TROMBOFOB

Trombofob®
Heparina Sodica - Nicotinato de Benzila

Pomada - Embalagem com bisnaga de 40g
Gel - Embalagem com bisnaga de 40g

USO ADULTO E PEDIATRICO
Composicao: - TROMBOFOB

Pomada: Cada g de pomada contém:
Heparina sddica 50 UI

Nicotinato de benzila 2 mg

Gel: Cada g de gel contém:

Heparina sddica 200 UI

INFORMAGAO AO PACIENTE
Conservar ao abrigo do calor excessivo.
O prazo de validade do produto é de 36 meses, a contar da data de sua fabricacgéo.

NAO USE MEDICAMENTOS COM PRAZO DE VALIDADE VENCIDO.

A eficacia de Trombofob pomada baseia- se nas propriedades de seus componentes basicos,
que facilitam a desintegracdo dos trombos, restabelecendo a circulagdo sangtiinea, e evitam a
formacgdo de coagulos.

O emprego de gel como veiculo de Trombofob oferece a vantagem de penetragdo instantanea
da heparina nos locais afetados, sem deixar residuos oleosos sobre a pele. Permite a
aplicacdo estética sem produzir manchas e sem irritar a pele.

No caso de surgirem reacdes desagradaveis, que sdo raras, tais como urticaria, 0 médico deve
ser imediatamente comunicado.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.
O produto deve ser usado com cuidado em pacientes que apresentem manifestagdes
alérgicas.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE
ORIENTACAO MEDICA.

NAO USE MEDICAMENTOS SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO
PARA SUA SAUDE.

INFORMAGAO TECNICA:

Trombofob apresenta como principio ativos a heparina e o nicotinato de benzila.

Heparina: é uma substéncia anticoagulante, normalmente encontrada no organismo, sendo
definida como mucopolissacarideo polissulfato, relacionada ao acido mucoitin- sulftrico, de
alto teor de enxofre.

A heparina assemelhasse, quimicamente, as substancias basicas mesenquimais: acido
hialurénico, acido mucoitinico sulftrico e acido condroitin sulfurico. Estas substancias
apresentam- se constituidas de moléculas de elevado peso molecular e dispostas em longas
cadeias; fixam-se as mucoproteinas, que explica a sua alta eficécia fisioldgica.

A heparina prolonga o tempo de coagulagdo e favorece a fibrondlise; além disso, dissolve
trombos localizados e evita a formacao de novos coagulos. Ademais, a heparina tem acao
antiflogistica e normaliza a consisténcia de tecidos endurecidos, por um processo de
hidratacdo. Acelera a absorcdo de coagulos sanguineos e estimula a regeneracao

do tecido conjuntivo. Finalmente, produz vasodilatacdo e melhora a circulagiosanglinea,
combatendo manifestacdes de éxtase.

Ndo ha alteragdo significativa da heparinemia quando a heparina é aplicada sobre a derme.
Os tempos de coagulagdo e de sangramento aumentam apenas na regido em que ¢é aplicado
o produto. Por isso, a aplicagdo topica de heparina ndo exige os cuidados da haparinoterapia
ou cumarinoterapia por via sistémica.



Nicotinato de Benzila: para garantir a absorcdo percutanea da heparina sdo de grande
importancia as propriedades farmacoldgicas do outro componente de Trombofob pomada, o
éster benzilico do acido nicotinico, que determina aumento da irrigagdo sangiinea capilar
cutanea, favorecendo a absorcdo da heparina.

Este éster do acido nicotinico, devido a sua agao lipolitica, é rapidamente absorvida através
da pele, onde atua, com propriedades enzimaticas sobre o metabolismo das células de Rouget,
causando o relaxamento local dos capilares e vénulas, seguida de dilatagcdo arteriolar com
acentuada hiperemia arterial. A duracdo da

hiperemia é aproximadamente proporcional a concentragdo do éster benzilico do acido
nicotinico. A termometria cutanea acusa aumento de 1,7 graus centigrado,
independentemente da concentracdo deste éster. Enquanto concentragdes de 0,25% podem
determinar em algumas pessoas hipersensiveis reagdes locais mais ou menos intensas, tais
como irritacdo cutanea e hiperemia exagerada simulando queimadura, ndo perigo de
aparecimento de lesGes da pele ou intolerancia ao éster benzilicos do acido nicotinico quando
se empregam concentracdes de 0,20% como demonstram as observacdes clinicas.
Trombofob Pomada:

Como a heparina age diretamente sobre a substancia fundamental conjuntiva, o emprego
de TrombofobPomada exerce influéncia benéfica nas doencas que afetam o tecido conjuntivo:
aumenta a hidratacao dotecido, especialmente nas alteracdes cicatriciais e contraturas. Nas
contusOes e distensdes, a aplicagao imediata de

Trombofob Pomada pode evitar a formagao de hematomas ou, pelo menos, acelerar sua
reabsorcdo. Também casos de tendinite, tenossinovite e epicondilite respondem bem a
terapéutica com TrombofobPomada. Seu emprego diminui acentuadamente a dor permite
volta mais rapida as atividades cotidianas.

Trombofob Gel:

Pelo seu efeito antiinflamatoério, a heparina tem acentuado efeito antiexsudativo.

Exerce efeito relaxante sobre a musculatura vascular, melhorando desta forma

a circulagdo sanguinea.

Trombofob gel contém Heparina natural concentrada. Aplicada topicamente, penetra de forma
rapida na pele e inicia diretamente o processo de cura do tecido afetado. Trombofob gel
estimula a fibrindlise e possui propriedades antiedematosas e antiinflamatoérias; melhora

a circulacdo sanguinea local e produz, conseqiientemente, um rapido alivio da dor.

Trombofob gel, apds aplicacdo topica nas zonas afetadas, exerce agradavel efeito refrescante;
ndo resseca a pele, ndo é gorduroso nem pegajoso.

Indicagdes: - TROMBOFOB

Trombofob Pomada:

distensdes e contusdes

tromboflebites e tromboses superficiais
infiltrados inflamatorios - hematomas
tenossinovites - epicondilites

flebites pds- injegdes e vendclise

Trombofob Gel:

flebites e tromboflebites superficiais

lesdes desportivas e acidentais como hematomas, distensdes e contusdes
tenossinovites

flebites pds- injegdo endovenosa e vendclise
éxtases venosas nas extremidades

Contra- Indicagdes:

tendéncia a hemorragia

hipersensibilidade aos componentes da formula
incompatibilidade com anticoagulantes

Precaucbes: - TROMBOFOB

Usar com cuidado em pacientes que apresentam manifestagdes alérgicas. Deve- se
compatibilizar a necessidade do medicamento com o tempo de sangramento.
Evitar o contato de Trombofob Gel com as mucosas, especialmente conjuntiva ocular.



Interagdes Medicamentosas: - TROMBOFOB
Ndo sdo conhecidas até o momento para ambos os preparados.
Reacfes Adversas: - TROMBOFOB

Para ambas as preparacdes: na utilizacdo de heparina externa é muito raro se relatar
reacles cutaneas alérgicas. Entretanto, os componentes de base da pomada e do gel podem
ocasionar reagoes de hipersensibilidade em pessoas propensas, especialmente quando existe
historia de hipersensibilidade devido a exposicdo prévia.

Posologia: - TROMBOFOB

Trombofob Pomada:Aplicar ténue camada de Trombofob pomada sobre a pele da regido
afetada, duas a trés vezes ao dia. Evitar Friccdo ou massagem em casos

de trombose e tromboflebite. Deve- se evitar aplicar a pomada sobre a Ulcera, fazendo-se
aplicacdo somente ao seu redor. Nao usar Trombofob pomada sobre feridas abertas, mas
exclusivamente sobre as areas cutaneas integras em volta. Também as mucosas,
especialmente a conjuntiva ocular, ndo podem entrar em contato com a pomada.

Apos a aplicacdo da pomada, as mdos devem ser lavadas com sabéo.

Continuar o tratamento durante alguns dias, apds desaparecimento dos Sintomas.

A rubefacdo da pele apds aplicacdo de Trombofob pomada é indicativa de sua acdo
terapéutica e conseqiente a hiperemia local.

Trombofob Gel:

Aplicar sem friccionar e sem massagear, tendo feito uma limpeza anterior da regido a ser
aplicada, uma fina camada de Trombofob gel sobre as partes afetadas e zona vizinhas, varias
vezes por dia.

Nas afecgbes cutaneas abertas, como, por exemplo, nas llceras varicosas ou lesdes
traumaticas sangrentas, aplicar o gel ao redor da lesdo, mas nao diretamente sobre a ferida.

Superdosagem: - TROMBOFOB

N&o ha relatos de superdosagem com efeitos sistémicos através do uso do tOPiCO de
preparados com heparina.

TROMBOFOB - Laboratério

ABBOTT

Rua Nova York, 245 - Brooklin

Séo Paulo/SP - CEP: 04560-108

Tel: 11-5536-7000

Fax: 011-5531-7205

Site: http://www.abbottbrasil.com.br/

Ver outros medicamentos do laboratério "ABBOTT"


http://www.abbottbrasil.com.br/
http://www.bulas.med.br/laboratorio/50348/abbott.htm

